
OCTOBRE  2015

DATE RENDEZ VOUS BREVET OU SORTIE DISTANCE PARTICIPATION

Dimanche 4 15,30,60,90*

Dimanche  11 8h 30 stade

Dimanche 18 8h 30 stade

Dimanche 25 8h 30 stade

Les parcours sont inscrits à titre indicatif mais peuvent être modifiés

Respectons scrupuleusement le code de la route; il en va de notre sécurité et de celle des autres. 

Le port du casque est fortement conseillé.

      8h stade       
7h30*

Randonnée JC Vandewalle 
Salle Wancquet
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